
 
 
Die Arche Casinos sind Begegnungsstätte innerhalb militärischer Liegenschaften, die 

allen Menschen in der Bundeswehr offenstehen. Sie bieten an ausgewählten Standorten 

der Bundeswehr ein breit gefächertes kulinarisches Angebot, das sich an den lokalen 

Bedürfnissen der Truppe orientiert. 

Getragen vom Deutschen BundeswehrVerband e.V. (DBwV) und der Evangelischen 

Arbeitsgemeinschaft für Soldatenbetreuung e.V. (EAS) verfolgen alle Einrichtungen der 

Arche das Ziel, die bewirtschaftete Betreuung innerhalb der Bundeswehr nachhaltig und 

zukunftsfähig zu gestalten. 

Sie haben Anregungen, wie wir unser Angebot weiter verbessern können?  

Sprechen Sie uns gerne an! 

Aktive Angehörige der Bundeswehr erhalten bei Vorlage eines entsprechenden 
Nachweises vor der Bestellung (bspw. Dienstausweis) 10 % Preisnachlass auf das 
reguläre Speisen- und Getränkeangebot. Basissortiment, Aktionsangebote, Tagungen 
und Feierlichkeiten sind davon ausgenommen. 
 

 

Evangelische Arbeitsgemeinschaft  
für Soldatenbetreuung in der  
Bundesrepublik Deutschland e.V. 



 

Erläuterung:  
1 = koffeinhaltig; 2 = mit Farbstoff; 3 = chininhaltig; 4 = konserviert; 5 = mit Geschmacksverstärker; 6 = geschwefelt; 7 = geschwärzt; 8 = mit Phosphat; 9 = enthält eine 
Phenylalaninquelle; 10 = mit Süßungsmittel(n); 11 = kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken; 12 = mit Antioxidationsmittel; 13 = gewachst 14 = taurinhaltig; 
a = Glutenhaltiges Getreide; b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse; d = Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse;  
e = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse f = Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse; g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse; h = Schalenfrüchte;  
i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; k = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse; l = Schwefeldioxid und Sulfite m = 
Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse; n = Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 

 

Salat 
 
Beilagensalat 4,10,12,a,j 5,00 Euro 
mit gemischtem Blattsalat, sowie Feinkost und 
Gemüsevariationen der Saison, dazu Brot 
 
bunter Salatteller 4,10,12,a,j 7,45 Euro 
mit gemischtem Blattsalat, sowie Feinkost und 
Gemüsevariationen der Saison, dazu Brot 
 
Salatteller mit Hähnchen 4,10,12,a,j 14,10 Euro 
mit Salat- und Gemüsevariationen der Saison, 
Edamame, Sprossen und Granatapfelkerne, dazu Brot 
getoppt mit gebratener Hähnchenbrust 
 
Salatteller mit Thunfisch 4,10,12,a,j,d 14,10 Euro 
mit Salat- und Gemüsevariationen der Saison, 
Edamame, Sprossen und Granatapfelkerne, dazu Brot 
getoppt mit Thunfisch und roten Zwiebeln 
 
Salatteller mit Garnelen 4,10,12,a,b,j 14,70 Euro 
mit Salat- und Gemüsevariationen der Saison, 
Edamame, Sprossen und Granatapfelkerne, dazu Brot 
getoppt mit zwei Garnelenspießen 
 
Bruschetta mit Salatbouquet 4,10,12,a,j 12,90 Euro 
drei geröstete Brotscheiben, mit Tomatenwürfel, 
eingelegt in Balsamicoessig, Olivenöl und Gewürzen, 
an einem kleinen Salat 

 
 
 
 

Bitte wählen Sie Ihr Dressing aus 
 

Himbeer-Distel 
Mango-Chili 

Joghurt-Dressing c,g 

Italienische Kräuter 
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Pasta 
Bolognese i 11,90 € 
Klassische Bolognese-Soße aus Rinderhack, mit Lauch, 
Karotte, Sellerie und Tomatensoße 
 
Carbonara 4,12,c,g 11,90€ 
ausgelassene Schinkenwürfel vom Schwein, mit Grana Padano und 
geschlagenem Ei 
 
Gamberetto b 15,50 € 
zwei Garnelenspieße, in pikanter Tomatensoße und Kirschtomaten 
 
al Salmone d,g,l 15,50 € 
Lachswürfel in cremiger Sahnesoße, verfeinert mit Weißwein 
 
Creme di Verdure g 12,90 € 
Aubergine, Zucchini, Paprika und Zwiebel, in einer Tomatensoße 
 
Penne al Forno g,i 12,90 € 
Penne in Bolognese und Tomatensoße mit Mozzarella überbacken 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

wählen Sie Ihre eigene Variation 
aus unserem Pasta-Sortiment 

 
Penne a 

Spaghetti a 

Glutenfrei + 2,50 € 
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Pizza 
Margherita a,g 8,50 Euro 
Tomatensoße, Mozzarella und Oregano 
 
Salami 4,12,a,g 9,90 Euro 
Tomatensoße, Mozzarella, Putensalami und Oregano 
 
Schinken 4,8,12,a,g 9,90 Euro 
Tomatensoße, Mozzarella, Putenschinken und Oregano 
 
Peperoni 4,12,a,g 10,90 Euro 
Tomatensoße, Mozzarella, Putensalami, Peperoni und Oregano 
 
Tonno a,d,g 11,90 Euro 
Tomatensoße, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebeln und Oregano 
 
Verdure alla griglia a,g 12,90 Euro 
Tomatensoße, Mozzarella, buntes Grillgemüse und Oregano 
 
Brokkoli a,g 10,90 Euro 
Tomatensoße, Mozzarella, Brokkoli und Oregano 
 
Popeye a,g 11,90 Euro 
Tomatensoße, Mozzarella, Spinat, Knoblauch und Oregano 
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Klassiker 
Putenschnitzel a,c 13,90 Euro 
200gr. paniertes Schnitzel, wahlweiße mit Pommes frites 
oder Spätzle mit Bratensoße 
 
Schweineschnitzel a,c 13,90 Euro 
200gr. paniertes Schnitzel, wahlweiße mit Pommes frites 
oder Spätzle mit Bratensoße 
 
BBQ-Bacon-Cheese Schnitzel 2,4,a,j,g 16,90 Euro 
paniertes Schweineschnitzel überbacken mit BBQ-Soße, 
Bacon und Cheddarkäse, dazu Pommes frites 
 
Currywurst 4,8,12 8,50 Euro 
160gr. Currywurst vom Schwein, mit hausgemachter Currysoße 
und Pommes frites 
 
Arche Burger a,g,j,k 16,90 Euro 
Beef Patty (180gr.) mit Sesam-Bun, Burgersoße, Cheddarkäse 
Bacon, Salat, Tomate, Gurke, Burgerrelish und Pommes frites 
 
Kässpatzen 4,10,12,a,c,g,j 12,90 Euro 
mit Röstzwiebel, Emmentaler, Bergkäse und  
einem kleinem Beilagensalat mit Joghurtdressing 
 
Wurstsalat 4,8,12,a 10,90 Euro 
Lyoner, Essiggurken und Zwiebeln mariniert in einem Essig-Öl-Dressing 
dazu Brot 
 
Schweizer Wurstsalat 4,8,12,a,g 12,50 Euro 
Lyoner, Gouda, Essiggurken und Zwiebeln mariniert in einem  
Essig-Öl-Dressing, dazu Brot 
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Dessert 

 
Kaiserschmarrn 2,12,a,c,g 6,20 Euro 
ohne Rosinen, mit Apfelmus, Vanilleeis und Sahne 
 
Lava-Kuchen 2,a,c,g 6,20 Euro 
lauwarmer Schokokuchen, mit flüssigem Kern, dazu Vanilleeis 
und Sahne 
 
Apfelstrudel 2,a,g 5,90 Euro 
mit Vanilleeis und Sahne 
 
Tiramisu a,g 5,20 Euro 
Hausgemacht von Mama Teresa, ohne Ei und ohne Alkohol 
 
 
Stück Kuchen a,e,g 3,70 Euro 
 
 
Stück Torte a,e,g 4,20 Euro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


